
Használati kezelési útmutató  
szemüvegkerethez, napszemüveghez, szemüveg- és napszemüveglencsékhez 
 
Az Ön által vásárolt szemüveglencse, szemüvegkeret, napszemüveg, napszemüveglencse és kontaktlencse megfelel a 
Magyarországon hatályos MSZ EN ISO 18369-1/-2/-3/-4:2017, MSZ EN ISO 21987:2017, MSZ EN ISO 14889:2013/A1:2018, 
MSZ EN ISO 12870:2016 szabványok előírásainak, ami az egyéni védőeszközökre vonatkozó európai tagállami jogszabályok 
89/686/CEE szabvány irányelveit követi. 
 
Helyes használati/kezelési alapelvek 
 

• A szemüveg/napszemüveg egy finommechanikai optikai eszköz, melynek használata során kerülni kell minden féle 
durva behatást (pl. ne ejtsük le, ne lépjünk rá, ne üljünk rá, mert ezen típusú behatások súlyok károsodással járhatnak 
látásjavító eszközünkön). 

• A szemüveget/napszemüveget mindig két kézzel vegye fel és vegye le. mivel az egy kézzel történő használat során 
minden esetben a szemüvegkeret eldeformálódásához, akár töréséhez is vezethet. 

• Célszerű szemüvegét/napszemüvegét rendszeresen ellenőrizni vagy ellenőriztetni a vásárlás helyszínén, hogy nincs-
e a szemüveg/napszemüveg valamelyik része meglazulva, eldeformálódva, illetve elállítódva. 

• Amennyiben szemüvegtartó zsinórt használ, fokozott figyelemmel járjon el, mert a zsinóron lógó szemüveg beakadhat 
így a szemüvegkeret, szemüveglencsék sérülését okozhatja (megkarcolódhat, eldeformálódhat stb.).  

• Abban az esetben, ha szemüvegét "hajpántként" használja, a szemüvegkeret deformációja, tágulása, törése nagyobb 
eséllyel bekövetkezhet. 

• Amennyiben szemüvege/napszemüvege eldeformálódott vagy eltört, ne próbálja megjavítani (hiszen a szakszerűtlen 
beavatkozás nagyobb kárt is okozhat), hanem kérje szakember segítségét. 

 
Tisztítás 

• A szemüvegkeret/napszemüvegkeret és lencséjük érzékenyek lehetnek a különböző kémhatásokra (savas, lúgos 
tisztítószerek, oldószerek, sós tengervíz, erős izzadtság), megoldhatják a keret és/vagy lencse alapanyagát, 
felületkezelését, így visszafordíthatatlan károkat okozva mindegyikben.  

• A szemüvegének tisztítását üzletünk által ajánlott, kifejezetten erre a célra készített mikroszálas törlőkendővel és 
szemüvegtisztító spray-vel javasolt végezni. (Használat: A szemüveg tisztításához fújja a szemüvegtisztító 
sprayt lencséje mindkét oldalára és törölje szárazra egy mikroszálas törlőkendővel.)  

• A szemüveg/napszemüveglencséket csapvízzel vagy egyéb pH semleges szerrel szabad tisztítani. Javasoljuk, hogy 
szemüvegének/napszemüvegének tisztításához csak szaküzletünkben vásárolt, arra a célra alkalmas anyagot 
használjon.  

• Amennyiben szemüvege erősen szennyezett, akkor ajánlatos törlés előtt optikai szemüveglencse tisztítófolyadékkal, 
szemüvegtisztító spray-vel vagy csapvízzel lemosni, mert a kemény porszemcsék, szennyeződések még a 
törlőkendőbe beágyazódva is karcokat okozhatnak.  

• Szemüvegét/napszemüvegét ajánlatos évente egy alkalommal legalább optikai szaküzletben található szakműhelyben 
ellenőriztetni, átnézetni és ultrahanggal tisztítani, mert a keretek apró réseibe kerülő savas lerakódások korrodálhatják 
a szemüveg/napszemüvegkeret és a lencsék alapanyagát is. Az így elhasználódott keretek gyakran okozhatnak 
irritációt, allergiás tüneteket a bőrön. 
 

Tárolás 
  

• A szemüveg/napszemüveg lencséit a magas hőmérséklet (szauna, radiátor, tűző napon álló autó belső tere, főzéskor 
felcsapódó gőzök stb.)  is károsíthatja. A szemüvegek maximális hőtűrő képessége 80°C.  

• A szemüveg/napszemüvegkeret rossz beállítása is a réteg károsodásához vezethet (amennyiben hozzáér a bőrhöz, az 
izzadtság a szemüvegkeret alapanyagában és a szemüveglencse rétegében is sérülését, rétegleválást okozhat.  

• Használaton kívüli szemüvegét mindig kemény tokban tárolja lencsékkel felfelé. A szemüvegtok bélésének ellenőrzése 
is fontos, mivel a kopott bélés vagy a szennyezett belső is megkarcolhatja a lencséket. A tokban ne tároljon a 
szemüvegén/napszemüvegén kívül egyéb tárgyakat (pl.: pénzérme, toll, garanciakártya stb.). A réteg a 
szemüveglencse felszínének az ellenállását javítja, az apróbb behatásoktól, a tisztítás okozta karcolódásoktól védi a 
felületet. A körömmel kitapintható mechanikai sérülés erős külső behatás eredménye, ezeknek nem állnak ellen a 
szemüveglencsére felvitt rétegkezelések.  

 
Egyéb kockázati tényezők 
 

• Ne használja üveglencsés szemüvegét autóvezetéshez, mert baleset esetén a légzsák berobbanásakor a 
szemüveglencse szilánkjai akár perforáló szemsérülést is okozhatnak. Vezetéshez műanyag szemüveglencsét 
használjon! 

• Napszemüvegek esetén fontos ellenőrizni az ultraibolya (UV) fény szűrését, melyet a napszemüvegkeret szárában 
található CE, azaz Kompatibilis Európában jelzés garantál.  

• Ne nézzen napszemüvegével közvetlenül napba, mert még a legjobb szűrő lencsék használatával is retinakárosodást 
okozhat! 

 
 
 
 
 
 

Amennyiben a fenti szemüveg használati, kezelési és tisztítási alapelveket figyelembe véve használja 
szemüvegét/napszemüvegét, akkor azok hosszú élettartammal fogják meghálálni azt 


